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Stages sportifs pour les ados
Nouvelle formule !

Nouvelle date, nouveau lieu, nouvelle discipline… les stages sportifs pour les ados, organisés par la
Ville, se déclinent pour les prochaines vacances sous un autre format !
Proposés pour la première fois pendant les vacances d’hiver, ces stages d’initiation à destination des
ados se tiendront non pas sur le site de Rogé mais au complexe sportif  de la Myre-Mory. Un tout
nouveau sport  y  sera  notamment  proposé :  le  laser  run,  une  discipline  multisports  composée de
course à pied et de tir au pistolet laser. Figure aussi au programme des deux sessions une dizaine de
disciplines :  tennis,  padel,  athlétisme,  tir  à  l’arc,  escrime,  ping-pong,  rugby,  VTT,  gymnastique  et
taekwondo.

Chaque session dure une semaine (du 6 au 10 février et du 13 au 17 février) et les activités se tiendront
du lundi au vendredi, de 14h à 17h. 

Encadré par des moniteurs diplômés, ce dispositif vise à inciter les jeunes de 10 à 16 ans à pratiquer
une activité physique pendant les vacances scolaires, à découvrir de nouveaux sports et à promouvoir
les associations sportives du Villeneuvois.

Les inscriptions viennent de débuter. Le dossier d'inscription et le programme complet des stages sont
disponibles sur le site Internet de la Ville www.ville-villeneuve-sur-lot.fr   (rubrique sport).  

Renseignements et inscriptions : 06 80 38 47 76 / 05 53 70 48 13

Tarifs : 
• 70 € par semaine pour les Villeneuvois
• 75 € pour les habitants de l'Agglo
• 85 € pour les habitants hors CAGV

Tarif dégressif en fonction du nombre d’enfants
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